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การสูบบุหรี่ทำให้ปอดอักเสบเรึอรัง เกิดการทำลายเนึอปอดอย่างช้า ๆ  
รวมทั้งทำให้ภมิต้านทานซองปอดและซองร่างกายลดลง 

ทำให้ตดเส์อและป่วยเป็นวัณโรคง่ายและรุนแรง0,
การสูบบุหร๋ึ!ฟฟ้าทำให้ปอดอักเสบ และภมต้านทานซองปอดลดลง ฟนเดียวอับการสูบบุหรี่ธรรมดา00

คนที่สูบบุหรี่แล้วเป็นวัณโรค 
โอกาลเสีย?}วตั เพ่ิมน้ืน 3 - 4 เท่า

เนือ้ปอดทีถ่กูทา่ลายจากสารพษิในควนับหุรี ่ทา่ให ้
ความสามารเไจองปอดไนการกำจดัเนือ้วณัโรคที่
หาฃโจเงา้ยูป่อคเพลง ทา่ใหผู้ส้บูบหุร่ีตดัเนือ้ 
วัณโรคง่ายนืน้ รอ้ยละ 61 ซองผูท้ีเ่สยี?}วตัจาก 

วณัโรคเปน็ผูป้ว่ยวณัโรคทีส่บูบหุรี่

ผู้ที่เคยสูบบุหรื่แล้วเลิกสูบ อัตราการ 
ตัดเนื้อวัณโรคจะสูงกว่า ผู้ที่ไม่เคย 
สูบบุหร่ี เนื้องจากความเสียหายซอง 
ปลด จากการสูบบุหรี่ในลด๊ด

เดกํทีอ่ยูใ่นปา่นทีม่ผี ูป้ว่ยวณัโรค 
ระยะแพรํเ่นือ้ทีส่บูบหุรี ่ จะตดัเนือ้ 
วณัโรคไดง้า่ยมากธีน้ เน ือ้งจาก 
ผูป้ว่ยวณัโรคทีส่บูบหุรี ่จะแพรเ่นือ้ 
ใหแ้กค่นอึน๋ไดม้ากกวา่คนทีไ่ม ่

สูบบุหร่ี

การ ลดการ สูบบุหรี่ในธุมซน/ 
สังคมจะลดป็ญหาที่เก ิดจาก 
วัณโรคด้วย
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คนสูบบุหรี่ท่ีโด้รับเน้ือวัณโรค ร่างกาย 
จะควบคุมเนื้อไม่อยู่ท่าให้เกิดเป็นวัณโรค 
ปอดง่ายจิ้น

ในคนทีส่บูบหุรีแ่ละเปน็วัณโรค 
โรคจะๅ[นแรงและสกูลามเรว้นืน้ 
รกัษายากกวา่คนไมส่บูบหุรี่

คนที่สูบบุหรี่การถูกตรวจ พบว่า เป็นวัณโรค 
จะช้ากว่าคนไม่สูบบุหรี่ เนื้องจากผู้สูบบุหรี่ 
จะเช้าใจว่า อาการไอที่เป็นมากซน (จาก 
วัณโรคปอด) เกิดจากการสูบบุหรี่

อาการทีด่อ้ปสีงสยัวา่อาจเปน็วณัโรค คอ 
ไอเกนิ 2 สปัดาห ์มเัสมหะมเิสอิด มไ็ชต้า  ๆ
เหงึอ๋ออกกลางคนิ นํา้หนกัลด ออ่นเพลยํ 
เหนือ้ยงา่ย เจบ็หนา้อกซณะหายใจ 
หร้อไอ เนือ้อาหาร
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